COMUNICATO STAMPA
La celiachia è una malattia autoimmune permanente, che colpisce in Italia l’1% della popolazione, dovuta ad intolleranza al frumento, all’orzo e alla segale, che si verifica in soggetti con una particolare predisposizione genetica. Si può presentare con gonfiore e dolori addominali, diarrea, stitichezza, vomito, anoressia, rallentamento della crescita o perdita di peso oppure con anemia, bassa statura, ritardo della pubertà, aborti, etc.; in molti casi non ci sono sintomi, ma sono presenti le lesioni dell’intestino e gli anticorpi specifici. Il dosaggio degli anticorpi anti-transglutaminasi IgA (Ab tTG IgA) nel sangue ci fornisce l’aiuto maggiore per indirizzare la diagnosi, che sarà confermata dall’esame istologico delle biopsie duodenali. 
La disponibilità di un metodo sensensibile, specifico, poco costoso, che permette di dosare gli Ab tTG IgA sulla saliva, messo a punto assieme a Claudio Tiberti presso “Sapienza” Università di Roma/Policlinico Umberto 1, ci ha consentito di effettuare lo screening di 8000 bambini a Roma e L’Aquila. Il test è stato bene accettato dai bambini e dalle famiglie e la prevalenza della celiachia è risultata dell’1,25%. 
Grazie al contributo della Fondazione Cassa di Risparmio di Civitavecchia, che ha approvato i progetti presentati nel 2011 e 2012, del Rotary Club di Civitavecchia e della Fondazione Angelo Molinari, è stato possibile effettuare e completare due campagne di screening della celiachia su circa 2000 bambini delle scuole primarie di Civitavecchia (anni scolastici 2011/2012  e 2012/2013). Tuttora in corso è lo screening dei bambini di prima e seconda elementare di Tolfa, Allumiere e Santa Severa.  
Il giorno 18/04/2013, alle ore 17, nel corso del Congresso “Screening della celiachia nei bambini che iniziano la scuola dell’obbligo nei Comuni di Civitavecchia, Allumiere e Tolfa” saranno presentati i risultati dello screening nelle scuole di Civitavecchia e i primi dati sui bambini di Allumiere, Tolfa e Santa Severa. Allo screening, coordinato dalla Prof.ssa Margherita Bonamico, hanno partecipato Claudio Tiberti e numerosi medici che operano presso il Dipartimento di Pediatria e Neuropsichiatria Infantile.
Il congresso si terrà presso la sede della Fondazione Cassa di Risparmio di Civitavecchia, sita in via Risorgimento 8, Civitavecchia.
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